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Fir den Begriff des Sozialkapitals gibt es viele verschiedene Definitionen, die sich teils auf die Einzelperson, teils auf die
Gruppe beziehen. Das Sozialkapital einer Einzelperson befasst sich mit den sozio6konomischen Vorteilen, die das Individuum
aus seinen sozialen Beziehungen ziehen kann. Das Sozialkapital einer Gruppe wird hingegen durch verschiedene funktionale
Indikatoren erfasst, beispielsweise durch die Dichte der Beziehungen zwischen den Mitgliedern der Gruppe, das gegenseitige
Vertrauen, den Grad des Engagements in Vereinen oder die politische Partizipation.

Pragend fur die Erforschung des individuellen Sozialkapitals waren insbesondere die Arbeiten von James Coleman, Mark
Granovetter und Pierre Bourdieu. Diese Forscher untersuchten das soziale Netzwerk der Individuen und wie diese (besonders
wirtschaftlich) davon profitieren kdnnen. Gemass Bourdieu tragt das Sozialkapital zum Zusammenhalt der sozialen Klassen bei,
da es den herrschenden Klassen erlaubt, sich Ressourcen anzueignen und von den beherrschten Klassen fernzuhalten.
Umgekehrt kann ein Individuum laut Coleman und Granovetter sein Sozialkapital mobilisieren, um andere Formen der
Ungleichheit zu kompensieren. Das kollektive Sozialkapital von Gruppen, Quartieren und sogar Landern wird hingegen
allgemein positiv bewertet. Im Mittelpunkt stehen diesbezuglich die Arbeiten von Arnaldo Bagnasco und Robert Putnam, laut
denen erst das Sozialkapital die Zusammenarbeit der Individuen mdglich macht. Es handelt sich dabei um einen positiven
Kreislauf, in dem sich gegenseitiges Vertrauen, gemeinsame Normen und soziale Beziehungen gegenseitig verstarken.

Die Debatten um das Sozialkapital greifen Fragen auf, die bereits die Griinder der Sozialwissenschaften beschéaftigten. So
entspricht beispielsweise die Anomie - ein von Durkheim Ende des 19. Jh. eingeflhrter Begriff zur Beschreibung von
Situationen, in denen die Normen die soziale Ordnung nicht mehr gewahrleisten - dem, was in der heutigen Soziologie als
Mangel an Sozialkapital bezeichnet wird. Bereits zuvor hatte Tocqueville in seinen Studien Uiber die Demokratie in Amerika auf
die Risiken des wachsenden Individualismus und die Bedeutung des staatsbirgerlichen Engagements hingewiesen, eines
Schllsselelements im Konzept des Sozialkapitals in seiner kollektiven Auspréagung. Noch friiher verwies Adam Smith in seiner
Theorie der ethischen Gefuhle auf die Notwendigkeit des Vertrauens in der Gesellschaft, ohne das sich kein
wettbewerbsfahiger, die Spielregeln einhaltender Markt entwickeln kann. Der Begriff des Sozialkapitals ist also polysemisch
und vage, was ihm seit den 1990er Jahren Kritik eingebracht, aber auch zu grosser Popularitét verholfen hat. Organisationen
wie die UNO, die Weltbank und die OECD verwenden den Begriff mittlerweile in inren Programmen.

Mehrere Indikatoren des Sozialkapitals in seiner kollektiven Auspragung weisen firr die Schweiz im internationalen Vergleich
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hohe Werte auf. Die Vereinstatigkeit ist ausgesprochen intensiv, was die subsididre Rolle des Staats widerspiegelt. Markus
Freitag zeigt auf, dass sich die Deutschschweiz in dieser Hinsicht von der lateinischen Schweiz unterscheidet, die dem Staat
zulasten der Zivilgesellschaft eine verhéltnismassig starkere Bedeutung einrdumt. Einige Indikatoren flir das ganze Land sind
allerdings riicklaufig, insbesondere was die Mitgliedschaft in politischen Parteien und Gewerkschaften betrifft. Simone Baglioni
unterstreicht seinerseits Unterschiede zwischen stédtischen und I&ndlichen Regionen, mit einer grésseren Anzahl von Vereinen
mit sozialer Zielsetzung in den Stadten. Zudem hat er dokumentiert, dass wirtschaftliche Schwierigkeiten das Sozialkapital
schwéchen.

Giuliano Bonoli und Nicolas Turtschi untersuchten das Sozialkapital auf individueller Ebene anhand einer Stichprobe von
Arbeitssuchenden im Kanton Waadt. Sie stellen fest, dass das Sozialkapital zwar die Arbeitssuche erleichtert, dass aber
diejenigen, die Uiber das geringste Sozialkapital verfligen, das heisst, deren Adressbuch am dlinnsten ist, gleichzeitig auch in
anderen Bereichen benachteiligt sind (niedriges Bildungsniveau, auslandische Herkunft usw.). lhre Forschungsarbeit
verdeutlicht zudem, dass nicht alle Beziehungen gleich nltzlich sind: Hilfreich sind vor allem Bekannte und ehemalige
Arbeitskolleginnen und -kollegen, die eine Stelle haben. Die Mobilisierung solcher «schwachen Beziehungen» (weak ties
gemdss Mark Granovetter) kann eine Wiederbeschaftigung erleichtern, setzt aber voraus, dass die betroffene Person Giber
derartige Beziehungen verflgt.

Waéhrend der Begriff des Sozialkapitals innerhalb der Sozialwissenschaften weiter entwickelt wird, versuchen neue Definitionen,
auf die Kritik am Begriff einzugehen. Unter anderem werden die tautologischen Aspekte des Begriffs kritisiert: Es ist schwierig,
Ursachen und Folgen des Sozialkapitals zu unterscheiden. So sind beispielsweise gemeinsame Normen sowohl Quelle als
auch Resultat des Sozialkapitals. Ausserdem kam den Folgen des Sozialkapitals starke Aufmerksamkeit zu, wéahrend die
Mechanismen und Ressourcen, die fiir seine Generierung und Starkung erforderlich sind, weit weniger griindlich untersucht
wurden. Im Hinblick auf die Ziele politischer Massnahmen kann das Sozialkapital - in seiner kollektiven Dimension - ebenso
als Mittel wie auch als Zweck verstanden werden, wobei es schwerféllt, das Sozialkapital zu operationalisieren und anhand von
Indikatoren zu messen. So ist es beispielsweise fraglich, ob die Mitgliederzahl in politischen Parteien und Gewerkschaften noch
immer ein relevanter Indikator fir die Messung des staatsbiirgerlichen Engagements ist.

Dem Sozialkapital in seiner individuellen Dimension lasst sich vorwerfen, die Opfer verantwortlich zu machen (blaming the
victims). In der Sozialpolitik kann der Begriff zur Vorstellung fihren, dass Menschen in prekéren Situationen nichts anderes
fehlt als ein gutes soziales Netzwerk. Das Problem besteht aber vielmehr darin, dass die fiir den Aufbau von Sozialkapital
erforderlichen Ressourcen ungleich verteilt sind. Schliesslich hat der Begriff des Sozialkapitals auch den Nachteil, die sozialen
Beziehungen und koharenten Gruppen intrinsisch positiv zu bewerten und die moglichen negativen Folgen solcher
Beziehungen zu vernachldssigen. Denn nicht alle Netzwerke haben dieselben sozialen Determinanten und Folgen. Bourdieu
gestand zu, dass «das Sozialkapital sowohl trennt, als auch vereint». So verfligen beispielsweise Sekten und Mafiagruppen
Uber ein starkes Sozialkapital. Ausserdem sind nicht alle Beziehungen gleichwertig und nicht alle stellen Ressourcen dar,
einzelne kénnen sogar belastend sein. Doch selbst wenn das Konzept umstritten und polysemisch ist, kommt ihm doch der
Verdienst zu, Debatten und Bemiihungen um eine Konzeptualisierung der Schaffung und Reproduktion sozialer Beziehungen
und ihrer Auswirkungen auf den Zusammenhalt und das Funktionieren von Gesellschaften ausgeldst zu haben.
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